ПАМЯТКА
1. Что подготовить ДО приезда котёнка
Ограниченное пространство (Карантинная зона): Не давайте ему сразу всю квартиру. Подготовьте небольшую комнату, утепленный балкон или просторный вольер/манеж. Это даст ему чувство безопасности.
Тепло: У месячных котят плохо развита терморегуляция. Подготовьте мягкий домик или коробку с высокими бортиками, на дно постелите флисовый плед. Если в доме прохладно, используйте безопасную грелку (обернутую в ткань), чтобы котёнок мог к ней прижаться или отойти.
Лоток: Лоток с очень низкими бортиками.
⚠️ Важно: Никакого комкующегося наполнителя! Котята в 1 месяц всё пробуют на зуб. Съеденный глиняный наполнитель вызовет непроходимость кишечника. Используйте древесный, бумажный или просто стелите впитывающую пеленку (либо под постоянным наблюдением).
Посуда: Неглубокие керамические или стеклянные миски (не пластик!).
Аптечка: Влажные салфетки для животных (без спирта).
2. Как минимизировать стресс в первые дни
Правило тишины: Избегайте громких звуков, криков, навязчивых игр с детьми и другими животными.
Запах безопасности: Положите в его новый домик вещь (тряпочку, игрушку), которая пахнет его прошлым местом или братьями/сестрами.
Режим сна: Месячные котята спят до 20 часов в сутки. Никогда не будите спящего котёнка, чтобы его потискать — это сильный стресс и вред для нервной системы.
Изоляция: Если в доме есть другие животные, строгий карантин минимум на 2–3 недели в отдельном помещении!
3. Чем и как кормить (от 1 до 3 месяцев)
КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩЕНО: Коровье молоко, сметана, колбаса, еда со стола, рыбные/куриные кости. Коровье молоко вызывает тяжелую диарею, которая для месячного котёнка может быть смертельной.
4–5 недель (Период прикорма):
Основа: Специальный заменитель кошачьего молока Royal Canin Babycat Milk (продается в вет. магазинах) ИЛИ влажные муссы для котят с пометкой "Babycat" (Royal Canin Mother & Babycat (мусс), либо пресервы с пометкой для котят паштет).
Как давать: Мусс можно слегка разбавлять заменителем молока, или теплой водой до состояния густой сметаны. Кормить 5–6 раз в день маленькими порциями.
6–8 недель:
Переход на качественные влажные паштеты и муссы для котят.
Можно начинать вводить сухой корм-стартер, но обязательно размачивать его теплой водой до мягкого состояния.
Кормление 4–5 раз в день. Свежая вода всегда в доступе.
2–3 месяца:
Полноценный рацион из влажного и сухого корма для котят. Сухой корм можно давать сухим (зубы уже меняются/крепнут).
Кормление 3–4 раза в день по графику.
💡 Контроль веса: Взвешивайте котёнка каждое утро. Нормальная прибавка — 10–15 граммов в день. Если вес стоит или падает — срочно к врачу!
4. Что сделать в течение первого месяца
Первичный визит к ветеринару (в первые 3-5 дней):
Врач должен осмотреть котёнка, исключить лишай (лампа Вуда), ушного клеща и инфекции.
⚠️ Важно: В 1 месяц прививки НЕ ДЕЛАЮТ. Первая вакцинация проводится не раньше 8 недель (2 месяцев), и только на фоне полного здоровья и предварительной дегельминтизации.
Обработка от паразитов:
Блохи и глисты смертельно опасны для малышей (вызывают анемию). Ветеринар подберет препарат (капли на холку или спрей, разрешенные строго с 4-х недельного возраста) и рассчитает дозу строго по весу. Самостоятельно давать "человеческие" или взрослые капли нельзя — они токсичны!
Гигиена (НЕ МЫТЬ):
Месячных котят нельзя купать под краном — они моментально переохлаждаются и могут погибнуть от пневмонии. Если котёнок испачкался, протрите его теплой влажной тряпочкой или салфетками для животных, а затем сразу высушите теплым (не горячим!) феном.
Приучение к лотку:
В 4 недели инстинкт закапывать только просыпается. После каждого сна и еды аккуратно относите котёнка в лоток. Если он не понимает, можно аккуратно помассировать ему животик и область под хвостом теплой влажной ваткой (имитация языка мамы-кошки), чтобы стимулировать туалет.
Социализация:
Начиная со 2-го месяца, когда котёнок адаптируется, начинайте чаще брать его на руки, играть удочками-дразнилками, приучать к стрижке когтей (просто трогать лапки) и осмотру ушей. Это сформирует доверчивого и адекватного взрослого кота.

Более подробную информацию можно почитать на сайте: https://helpsafe.by/blog
Разделы: Рекомендации по уходу, Полезные советы.
Советы опытных волонтёров: https://t.me/helpsafeby
ПОМНИТЕ: Для вас он — лишь часть жизни, а для него вы — весь мир!
